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РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ

Д у м а
Зиминского городского муниципального образования

РЕШЕНИЕ

         от 27.06.2024
                    г. Зима
                          № 351
	О мероприятиях по профилактике неинфекционных заболеваний, играющих основную роль в смертности населения в 2023 г.


         Заслушав и обсудив информацию главного врача Областного государственного бюджетного учреждения  здравоохранения  "Зиминская городская больница" о мероприятиях по профилактике неинфекционных заболеваний, играющих основную роль в смертности населения в 2023 г., в соответствии с частью 3 статьи 8 Федерального закона от 07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции», руководствуясь статьей 36 Устава Зиминского городского муниципального образования, Дума Зиминского городского муниципального образования 
Р Е Ш И Л А:


1. Принять к сведению информацию о мероприятиях по профилактике неинфекционных заболеваний, играющих основную роль в смертности населения в 2023г. (прилагается).
2. Рекомендовать депутатам Думы Зиминского городского муниципального образования проводить разъяснительную работу с населением по профилактике неинфекционных заболеваний.
	Председатель Думы 

Зиминского городского 

муниципального  образования


	
	Мэр Зиминского городского 

муниципального образования



	________________Г.А. Полынцева
	
	______________ А.Н. Коновалов


Приложение к решению Думы Зиминского городского 

муниципального образования

от  27.06.2024 г. № 351
Информация
о мероприятиях по профилактике неинфекционных заболеваний, играющих основную роль в смертности населения в 2023 г.
Раздел 1. Медико – демографические показатели здоровья населения

По оценке Росстата Иркутской области, численность постоянного населения г. Зима на  1 января 2023г. составила  30181человек и за год повысилась на 360 человек, или на 0,8%.Повышение численности обусловлено  миграционными убытиями.

За 2023 год число родившихся меньше числа умерших в 1,5 раза; коэффициент естественного прироста населения г. Зимы составил  -4,7%о.

Младенческая смертность по г. Зима в 2023 году не зарегистрирована.В 2022 году по г. Зима зарегистрировано 2 случая младенческой смертности, показатель составил  5,6 на тысячу родившихся живыми детей.
С  2016 год  нет случаев материнской смертности.

В структуре смертности населения г. Зимы первое место, по-прежнему, занимают болезни кровообращения – 60,2%  или 858,2 на 100 тыс. населения (снижение  на 4,6%), на втором месте – новообразования – 14,4% или  205,4 на 100 тыс. населения, показатель повысился на 3,7%, на третьем месте – внешние причины (травмы, отравления) – 9,3% или  132,5на 100 тыс. населения (повышение на 21,6%), в том числе дорожно-транспортные  происшествия – 9,9 на 100 тыс. населения на уровне 2022 года,  далее следуют болезни органов пищеварения 6,0% или  86,1 на 100 тыс. населения (рост на 26,0%),инфекционные болезни (ВИЧ, туберкулез, кишечные инфекции, гепатит) 4,1% или 59,6 на 100 тыс. населения (рост на 27,0%). Смертность от туберкулеза в 2023 году по г. Зима не зарегистрирована.

Раздел 2. Заболеваемость населения

Заболеваемость населения является потенциальной основой для планирования ресурсов здравоохранения, необходимых для удовлетворения существующей потребности населения в  различных видах медицинской помощи.

 Темп снижения заболеваемости по сравнению с 2022г составил в целом 3,2%.
В 2023г было зарегистрировано 63749 случаев заболеваний, показатель на 100 тыс. населения 211222,3

Заболеваемость населения с одной стороны отражает распространенность патологии в популяции, а с другой – доступность медицинской помощи, поэтому рост заболеваемости населения  (по отдельным классам  болезней) не должен однозначно рассматриваться как отрицательное явление.

В 2023г в сравнении с 2022 годом отмечается рост заболеваемости новообразованиями (+2,4%), болезней крови (+9,9), эндокринных заболеваний  (+6,4%), психических заболеваний  (+8,1%), болезней органов дыхания,   включая грипп, ОРВИ  (+13,1%),  болезней костно-мышечной системы  (+7,1%), травм и отравлений (+50,3%).  Значительно реже стали регистрироваться инфекционные и паразитарные заболевания  (-5,3%),болезни нервной системы  (-1,2%), болезни системы кровообращения  (-1,3%).  (табл. 1).
Таблица 1

Общая заболеваемость населения по классам болезней по г. Зима в 2022-2023гг. (на 100 тыс. населения)

	Классы болезней МКБ - 10
	2022 г.
	2023 г.
	Темп прироста/убыли, % (2022-2023г.г.)

	1
	2
	3
	4

	Всего
	218389,7
	211222,3
	-3,28

	Инфекционные болезни
	6733,5
	6378,2
	-5,3

	Новообразования
	8802,5
	9015,6
	+2,4

	Болезни крови  
	1217,3
	1338,6
	+9,9

	Болезни эндокринной системы
	20620
	21944,3
	+6,4

	Психические заболевания
	2532
	2736,8
	+8,1

	Болезни нервной системы
	6297
	6219,1
	-1,2

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	10613
	10261,4
	-3,3

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	4262
	4145,0
	-2,7

	Болезни системы кровообращения
	30585
	30164,7
	-1,3

	Болезни органов дыхания
	62677
	57980,2
	-7,5

	Болезни системы пищеварения
	12897
	11944,6
	-7,4

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	2884
	2746,8
	-4,8

	Болезни костно-мышечной системы
	20217
	21662,6
	+7,1

	Болезни мочеполовой системы
	11009
	12925,4
	+17,4

	Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	1344
	1282,3
	-4,6

	Симптомы, признаки и отклонения от нормы
	
	
	

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия внешних причин
	7424
	7915,6
	+6,6


 В структуре общей заболеваемости населения г. Зимы в 2023 году на первом месте стоят болезни органов дыхания (27,4%), на втором – болезни  системы кровообращения (14,3%), на третьем – болезни эндокринной системы(10,4
  У взрослого населения (старше 18 лет) на первом месте – болезни системы кровообращения (21,2%),  на втором – болезни органов дыхания – (16,2%), на третьем - болезни эндокринной системы (13,9)
  У детского населения на первом месте – болезни органов дыхания (53,1%), на втором у детей 0 – 14  лет – болезни костно-мышечной системы (9,4%), на третьем – болезни системы пищеварения (9,2%),
у детей 15 – 17 лет – на первом месте болезни органов дыхания болезни (37%), на втором месте болезни костно-мышечной  системы и соединительной  ткани (16,9%), на третьем – болезни глаза и придаточного аппарата (11,1%)

Таблица 2

Структура общей заболеваемости отдельных групп населения г. Зимы в 2023году.

	Классы болезней МКБ - 10
	Все население
	В том числе

	
	
	18 лет и старше
	15-17 лет
	0-14 лет

	
	абс.
	%
	абс.
	%
	абс.
	%
	абс.
	%

	Всего
	211222,3
	100
	200047
	100
	271762
	100
	232315,7
	100

	Инфекционные болезни
	6378,2
	3,0
	7362
	3,7
	1858
	0,6
	4399
	1,9

	Новообразования
	9015,6
	4,3
	105509
	5,2
	5948
	2,2
	5306
	2,3

	Болезни крови  
	1338,6
	0,6
	1503
	0,8
	13554,3
	0,4
	866
	0,4

	Болезни эндокринной системы
	21944,3
	10,4
	27847
	13,9
	21009
	7,7
	5306
	2,3


	Психические заболевания
	2736,8
	1,3
	2674
	1,3
	2635
	0,9
	2933
	1,3

	Болезни нервной системы
	6219,1
	2,9
	3400
	1,7
	24849
	9,1
	10945
	4,7

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	10261,4
	4,9
	8982
	4,5
	30195
	11,1
	10372
	4,5

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	4145,0
	2,0
	4280
	2,1
	2635
	0,9
	4026
	1,7

	Болезни системы кровообращения
	30164,7
	14,3
	42445
	21,2
	1355
	0,5
	306
	0,1

	Болезни органов дыхания
	57980,2
	27,4
	32376
	16,2
	100602
	37,0
	123317
	53,1

	Болезни системы пищеварения
	11944,6
	5,6
	8524
	4,3
	13930
	5,1
	21330
	9,2

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	2746,8
	1,3
	2716
	1,4
	3238
	1,2
	1182
	1,9

	Болезни костно-мышечной системы
	21662,6
	10,2
	20129
	10,1
	45934
	16,9
	9354
	9,4

	Болезни мочеполовой системы
	12925,4
	6,1
	15951
	7,9
	6626
	2,4
	2335
	2,3

	Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	1282,3
	0,6
	89
	0,04
	1205
	0,4
	4692
	2,0

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия внешних причин
	7915,6
	3,7
	9788,3
	3,9
	8509
	3,1
	3449
	3,4


Заболеваемость злокачественными  новообразованиями.

Показатель первичной заболеваемости злокачественными заболеваниями в 2023 году составил 461,2 на 100 тыс. населения, что на 12,3%  ниже уровня  2022 году  (366,3 на 100 тыс. населения).

Наиболее часто встречающимися злокачественными новообразованиями в 2022 году, как и в предшествующие годы, были опухоли кожи  (11,7%  от числа новых случаев рака),  трахеи, бронхов, легкого (10,3%),  желудка (7,6%), ободочной кишки (7,6%), молочной железы (6,9%).

 В структуре заболеваемости мужчин большой удельный вес имеют опухоли  трахеи, бронхов, легкого  (16,9%), предстательной  железы (10,2%),  других новообразований кожи  (10,2%).
 Первое место в структуре заболеваемости среди женщин принадлежит  злокачественным новообразованиям кожи (12,9%),  далее следуют опухоли молочной железы (11,7%), желудка (8,2%),  ободочной кишки (8,2%).
  Доля больных, состоящих на учете в онкологическом кабинете 5 лет и более с момента установления диагноза злокачественного новообразования,  от числа состоящих на учете  на конец отчетного  года 5 лет назад (2018 год) составила в 2023 году 60,7%.

Показатель активной  выявляемости злокачественных новообразований составил 5,5%.
  В 2023 году доля больных с морфологически подтвержденным диагнозом злокачественного образования несколько выше 81,1%, чем в 2022 – 80,7%.

  Одним из показателей, определяющих прогноз развития  онкологического заболевания, является степень распространенности опухолевого процесса на момент диагностики.  В 2023 году  45,76% злокачественных новообразований  были диагностированы  в  I –II стадиях заболевания.

  Удельный вес  опухолей  IV стадии составил – 27,3%.
  Доля больных,  умерших в течение первого года после установления диагноза составила 24% 
Заболеваемость наркологическими  расстройствами

  За 2023 год зарегистрировано 342 случая заболеваний наркологическими расстройствами, показатель на 100 тыс. населения 756,6. По структуре  10,6% приходится на больных с синдромом алкогольной зависимости;  39,2%  на больных с синдромом зависимости от наркотических веществ.

  За 2022 год выявлено 51 случай впервые выявленных заболеваний  наркологическими расстройствами, показатель на 100 тыс. населения 112,9.

Раздел 3. Материально – техническая база учреждения.

Согласно муниципального заказа на 2023 год в Зиминской городской больнице  функционировали: 

1. круглосуточный стационар на 156 койки, размещенный в 7 отделениях Зиминской  городской больницы. План по круглосуточной стационарной помощи выполнен на 101,0%.  Пролечено  4989 пациента, работа койки 273,1; средняя длительность лечения 8,6;  летальность 3,0. Обеспеченность круглосуточными койками 36,7на 10 тыс. населения (областной показатель 78,9);

2. дневной стационар на  84 койки, расположенный при  педиатрическом отделении (на 4 коек), дерматологическом отделении (на 3 койки), гинекологическом (на 8 коек), патологии беременных  (на 5 коек), дневное терапевтическое  (на 36 коек), 

при амбулаторно- поликлинических учреждениях: при женской консультации (на 3 койки). Не работает в связи с не укомплектованностью кадрами.

План по стационарозамещающей помощи выполнен на 96,2 В  стационарах дневного пребывания пролечилось 2597 пациентов, работа койки 264,3; средняя длительность лечения 8,5 дней. Обеспеченность койками дневного пребывания  16,9 на 10 тыс. населения (областной показатель 11,9).

     3. Амбулаторно-поликлинические учреждения на 620 посещений в смену

     В 2023году  в амбулаторно-поликлинических подразделениях было выполнено 405433 посещений врачей и средних медицинских работников.  Из числа амбулаторных посещений 206572 (51%) было сделано по поводу заболевания.

  Число посещений на 1 жителя в год в амбулаторно-поликлинических подразделениях  8,98; в том числе 4,6 посещения на 1 жителя к врачам.

     4.  Отделение скорой медицинской помощи. 

 В 2023г  ОСНМП выполнено9649 выездов, оказана медицинская помощь 9721 лицам, в том числе 1526детям, 8195 взрослым старше 18 лет.

  Изменение коечного фонда  представлено в таблице № 3

Таблица 3.

	Изменение коечного фонда по ОГБУЗ Зиминская городская больница 2014 - 2023 (круглосуточный стационар)

	 

	Отделения
	коек 2014г
	коек 2015г
	коек 2016г
	коек на 2024г

	ЗГБ всего:
	274
	274
	196
	156

	Хирургическое:
	54
	56
	40
	44

	в т.ч.хирургическое
	36
	36
	25
	28

	в т.ч.травматологическое
	18
	20
	15
	16

	Терапевтическое
	35
	43
	42
	39

	Неврологическое
	14
	10
	
	0

	Родильное
	16
	15
	8
	0

	в т.ч.родильное
	7
	7
	4
	

	в т.ч. патология беременных
	8
	8
	4
	

	Гинекологическое:
	19
	19
	10
	9

	в т.ч.абортное
	2
	2
	0
	

	в т.ч.гинекологическое
	17
	17
	10
	

	КВО
	9
	8
	5
	4

	Инфекционное
	33
	31
	23
	26

	Педиатрическое
	34
	32
	27
	24

	Противотуберкулезное
	26
	26
	26
	0

	Батаминская УБ
	13
	6
	0
	0

	Кимильтей УБ
	21
	18
	8
	6

	Ц-Хазанская УБ
	0
	10
	5
	4

	Кроме того ПИТиР
	6
	6
	6
	


Профилактические мероприятия:

ОГБУЗ «Зиминская городская больница» проводит весь перечень профилактических мероприятий: профилактические осмотры, диспансеризация, диспансерное наблюдение.

В современном мире забота о здоровье – один из ключевых приоритетов. В условиях стремительного развития технологий и изменения образа жизни актуальность диспансеризации становится всё более очевидной. Периодически идти к врачу, даже когда ничего не беспокоит – это нормальное поведение человека, который заботится о том, чтобы оставаться здоровым как можно дольше. Диспансеризация – это комплекс исследований для оценки состояния здоровья, который может пройти бесплатно каждый застрахованный по ОМС. Диспансеризация проводится один раз в три года с 18ти до 39 лет, а начиная с 40 лет – ежегодно. Если Вы не попадаете в эту категорию, то можете пройти профилактический медицинский осмотр. Сама по себе диспансеризация проводится в два этапа. Первый этап  направлен на выявление признаков хронических неинфекционных заболеваний и риска их развития. По его итогам врач – терапевт определяет группу здоровья и необходимость прохождения второго этапа диспансеризации. На втором этапе врачи проводят исследования тех пациентов, у которых на первом этапе были выявлены факторы риска или подозрения на заболевания. Если человек здоров, то второй этап ему не требуется. В 2024г. программа диспансеризации расширена двумя направлениями – скринингом для оценки женского и мужского репродуктивного здоровья.

В 2023г. план диспансеризации составил 8301 чел., план профилактических осмотров – 1632 чел., диспансерное наблюдение – 4460 чел. Выполнены мероприятия на 100%. По итогам проведённых диспансеризации и проф. осмотров выявлено впервые: Сахарного диабета - 39 случаев; онкологических заболеваний - 4 случая, заболеваний сердечно сосудистой системы -120 случаев.

В 2024г. план диспансеризации составил 11839 чел., план профилактических осмотров – 3138 чел.; диспансерного наблюдения 8901 чел.

За 5 месяцев годовой план по профилактическим мероприятиям выполнен на 62%. По итогам проведённых диспансеризации и проф. осмотров за 5 мес. выявлено впервые: Сахарного диабета - 29 случаев; онкологических заболеваний - 12 случаев, заболеваний сердечно сосудистой системы - 240 случаев.

